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15-lecie Osrodka ,Tecza”

Osrodek Rewalidacyjno-Wychowawczy dla Dzieci i Mlodziezy z Autyzmem
«Tecza” w Toruniu dziata juz 15 lat !

W trakcie do$wiadczania pracy z dzie¢mi i mtodzieza, z uwaznoscia stuchamy gtosu rodzicow. Tym
razem pragniemy mocno doceni¢ wage rodzicielstwa i podkresli¢ role rodzicéw w prawidtowym
rozwoju dzieci, niezaleznie od tego, z jakimi potrzebami dziecka spotyka sie rodzic. Chcemy takze
uwrazliwi¢ na zagrozenia, ktére stoja przed rodzicami, np. wypalenie rodzicielskie. Z tej okazji zespoét
diagnostéw i terapeutow przygotowat wydarzenia dedykowane rodzicom:

INTELIGENCJA EMOCJONALNA
W RODZICIELSTWIE

Warsztaty rodzicielskie,
przeznaczone dla wszystkich
zainteresowanych rodzicéw,

na ktérych dowiesz sie:

WYKtAD ,TU | TERAZ" DLA TWOJEGO DZIECKA.
KLUCZOWE DECYZIE.

* Mozliwe sa réwniez indywidualne konsultacje rodzicielskie,
po wczesdniejszym umowieniu sie.

. Jak to jest z Twoja
inteligencjg emocjonalna?

. Jak Twoje emocje zmieniaja

rzeczywistosc? ,BLISKIE SPOTKANIA™

. Co dobrego Twoje emocje Po wykfadzie zapraszamy na spotkanie ze specjalistami
robig Twojemu dziecku? i doswiadczonymi rodzicami, wspierajgce rodzicéw dzieci

o ) ) z autyzmem. Dowiesz sie:
. Jak swiadomie mozna

wspierac rozwoj swojego
dziecka i regulowaé swoje
emocje w sytuacjach
rodzicielskich?

Jak wybra¢ placéwke dla dziecka z autyzmem?
Ktora terapia jest najlepsza?

Co z tg integracja sensoryczna?

Jak to wszystko ogarnaé?

Jak radzg sobie inni rodzice?

Jak zadbaé o swoj dobrostan?

MAMO, TATO
tu jest rowniez czas na Twoje pytania !
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Wydarzenia sa bezptatne, odbywaja sie w siedzibie Osrodka , Tecza”".
Z uwagi na charakter i specyfike placéwki, na wszystkie wydarzenia obowiazuja wczesniejsze
zgtoszenia mailowe anitagiersz1 @gmail.com
lub telefoniczne +48 605 414 834.
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