
INTELIGENCJA EMOCJONALNA 
W RODZICIELSTWIE


Warsztaty rodzicielskie,  
przeznaczone dla wszystkich 
zainteresowanych rodziców,  

na których dowiesz się:


1. Jak to jest z Twoją 
inteligencją emocjonalną?


2. Jak Twoje emocje zmieniają 
rzeczywistość?


3. Co dobrego Twoje emocje 
robią Twojemu dziecku?


4. Jak świadomie można 
wspierać rozwój swojego 
dziecka i regulować swoje 
emocje w sytuacjach 
rodzicielskich?

7.12

900

WYKŁAD „TU I TERAZ” DLA TWOJEGO DZIECKA.  
KLUCZOWE DECYZJE.


* Możliwe są również indywidualne konsultacje rodzicielskie,  
po wcześniejszym umówieniu się.

08.12

900

„BLISKIE SPOTKANIA”

Po wykładzie zapraszamy na spotkanie ze specjalistami 

i doświadczonymi rodzicami, wspierające rodziców dzieci 
z autyzmem. Dowiesz się:


1. Jak wybrać placówkę dla dziecka z autyzmem?

2. Która terapia jest najlepsza?

3. Co z tą integracją sensoryczną?

4. Jak to wszystko ogarnąć?

5. Jak radzą sobie inni rodzice?

6. Jak zadbać o swój dobrostan?


	 	 MAMO, TATO  
	 	 tu jest również czas na Twoje pytania !

08.12
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15-lecie Ośrodka „Tęcza”

Ośrodek Rewalidacyjno-Wychowawczy dla Dzieci i Młodzieży z Autyzmem 

„Tęcza” w Toruniu działa już 15 lat !

W trakcie doświadczania pracy z dziećmi i młodzieżą, z uważnością słuchamy głosu rodziców. Tym 
razem pragniemy mocno docenić wagę rodzicielstwa i podkreślić rolę rodziców w prawidłowym 
rozwoju dzieci, niezależnie od tego, z jakimi potrzebami dziecka spotyka się rodzic. Chcemy także 
uwrażliwić na zagrożenia, które stoją przed rodzicami, np. wypalenie rodzicielskie. Z tej okazji zespół 
diagnostów i terapeutów przygotował wydarzenia dedykowane rodzicom:

Wydarzenia są bezpłatne, odbywają się w siedzibie Ośrodka „Tęcza”. 
Z uwagi na charakter i specyfikę placówki, na wszystkie wydarzenia obowiązują wcześniejsze 

zgłoszenia mailowe anitagiersz1@gmail.com  
lub telefoniczne +48 605 414 834.


Ośrodek Rewalidacyjno-Wychowawczy dla Dzieci i Młodzieży z Autyzmem „Tęcza” w Toruniu 
ul. Rydygiera 12 A, 87-100 Toruń | www.autyzmterapia.pl


15 lat

lub
7.12
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